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Erfahrungen mit dem Thema und Erwartungen an den Workshop
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• Welche Erfahrungen haben Sie mit dem Erstellen von barrierefreien/-armen Materialien?

• Was erwarten Sie sich von dem heutigen Workshop?

• Welche konkreten Fragen haben Sie mitgebracht?
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Ablauf des Workshops

• Accessibility und Barrierefreiheit

• Bewusstsein für Beeinträchtigungsarten und Barrieren

• Simulation von Beeinträchtigungen

• Behebung von Barrieren

• Abschluss
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Kurzinput
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Überblick Beeinträchtigungsarten 1 (eigenes Schema; nach Dt. Studentenwerk - IBS)

• Mobilitätsbeeinträchtigungen 

• Sehbeeinträchtigungen (einschließlich Blindheit)

• Hörbeeinträchtigungen (einschließlich Gehörlosigkeit)

• Sprach- und Sprechbeeinträchtigungen

• Psychische Störungen/ Erkrankungen, Belastungen

In diesem Umfeld auch:

• besondere Persönlichkeitsstrukturen wie Autismus 

• ebenso Charakteristika wie AD(H)S 
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Überblick Beeinträchtigungsarten 2 (eigenes Schema; nach Dt. Studentenwerk- IBS)

Weitere chronische Erkrankungen (körperlich/ somatische), beispielsweise: 

• Morbus Chrohn                                

• Colitis Ulcerosa                                

• schwere Allergien

• Rheuma

• Diabetes
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Beeinträchtigungsarten & Barrieren
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Teil 1: Übung

• adaptiert von Dr. Sarah Böhlau | Uni Bamberg

• Zeit - 20 Minuten

Teil 2: Diskussion
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Simulation von Sehbeeinträchtigungen
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Bildquelle: Schweizerischer Blindenbund. Selbsthilfe blinder und sehbehinderter Menschen

Web Disability Simulator

• Chrome Plugin 
• Simulation wie Menschen mit   

Sehbeeinträchtigung das Internet erleben

Simulationbrille
• Versuchen Sie sich in die Lage eines 

Sehgeschädigten zu versetzen

https://www.blind.ch/
https://www.blind.ch/
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Simulation Hörbeeinträchtigung
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Last of Us II
Das Game Last of Us II bietet dem Player ein breites Angebot an Accessibility Presets und ist 
damit Vorreiter in Sachen Barrierefreiheit im Bereich Gaming:
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https://www.playstation.com/en-us/games/the-last-of-us-part-ii/accessibility/

https://www.playstation.com/en-us/games/the-last-of-us-part-ii/accessibility/
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Barrierefreie Videos
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• Video-Player (z.B. Able-Player)

• Audiodeskription (AD) z.B. wichtige Informationen zu Handlung, Personen oder 

Schauplätzen, Texteinblendungen

• Untertitel (UT)

• Erweiterte Untertitel – neben Gesagtem auch Musik, Geräusche und andere nichtsprachliche 

Audioinformationen

• (Gebärdensprache)

Weitere Informationen zu barrierefreien Online-Videos: z.B. BIK für Alle

http://www.bik-fuer-alle.de/leitfaden-barrierefreie-online-videos.html
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Untertitel Standards
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• maximal zwei Zeilen 

• maximal 37 Zeichen in einer Zeile

• Lesegeschwindigkeit von 13-15 Zeichen/Sekunde beachten

• Mindestabstand zwischen zwei Untertiteln beträgt ein Frame

• verschiedene Sprecher*innen durch Farben oder Spiegelstriche markieren

• erklärende Angaben und Geräusche in Klammern z.B. [Musik]

• Untertitel sollen denselben Kenntnisstand und keinen Wissensvorsprung verschaffen

Quelle und weitere Infos: NDR Untertitel-Standards

https://www.ndr.de/fernsehen/service/untertitel/Untertitel-Standards,untertitelstandards102.html


Inverted Classroom and Beyond 2024, FH St. Pölten

Einsatz von KI-Tools für mehr (digitale) Teilhabe
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• Automatische Erstellung von Bildbeschreibungen (z.B. AHREFS Alt-Text Generator)

• Erstellung von Texten in leichter Sprache (z.B. SUMM AI)

• Automatische Untertitelung & Transkriptionen

• YouTube, Amberscript, Panopto, etc.

• DSGVO beachten

• …

• Prüfung auf Barrierefreiheit z.B. Chat GPT

• …
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Alternativtexte - (Alt-Text)
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• eine schriftliche Textbeschreibung von Bilder und Buttons 
• nicht direkt sichtbar

Warum ist Alt-Text wichtig?
Barrierefreiheit/Hilfstechnologie:
• Bildbeschreibung - Alt-Text hilft, das Bild zu beschreiben, damit der Leser versteht, worum es im Bild geht

• Vorlesefunktion - Alt-Text bietet Menschen mit Sehbeeinträchtigungen die Möglichkeit, sich an der Nutzung von Nicht-
Text-Inhalten zu beteiligen, wobei der Alt-Text vorgelesen wird

• Textanzeige - Wenn ein Bild nicht geladen werden kann, wird stattdessen der Alt-Text des Bilds auf dem Bildschirm 
angezeigt. 

SEO (Keywords) in Suchmaschinen: 

• Indizierung und Verwendung des Alt-Textes, um bessere Suchergebnisse bereitzustellen



Inverted Classroom and Beyond 2024, FH St. Pölten

Alt-Texte - Tipps, Tools und Anwendungsfälle
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Tipps für die Formulierung der Alternativtexte:

• Formulierungen wie „Bild von“ oder „Abbildung von“ vermeiden
• Texte auf 125 Zeichen oder weniger beschränken
• Auf Alt-Texte für dekorative Bilder verzichten
• Alt-Texte auch für Buttons erstellen

KI-Tools für die Formulierung der Alternativtexte - Vorteile und Nachteile:

+  Plugins für viele gängige Programme (WordPress, Figma, Adobe XD, Sketch, CMS u.a.)
+  Mehrere Sprachen vorhanden
+  Ausführliche Beschreibung

- Oft Korrekturen nötig (manuell möglich)
- Leistungsstarke Tools sind kostenpflichtig
- Leicht installierbare Tools haben geringeren Funktionalität - komplexere Installation für mehr Funktionalität
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KI-generierte Bildbeschreibungen: 
fehlerhafte Alternativtexte und positive Beispiele

Inhaltsfehler:
- A woman holding a cell phone in front of a group of people.
- A person holding a pen in front of a group of people.

+ A business woman giving a presentation to a group of people.

Nicht ausführliche Beschreibung:
- Hands touching each other.

+ A visual representation in vector format that symbolizes the 
concept of digital  technology. Two hands touching each other 
with a yellow background.

Fehler bei der Fremdsprachen Nutzung:
- Ein Bild von einem sonnigen Strand mit türkisblauem Wasser 
und Palmen.

+ A woman immersed in a virtual reality experience with a 
headset on, exploring a digital world.
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(Chrome Alt Text Generator)
(Alttext Generator)

(Alttext. ai)

(Alttext Generator)

(AHREFS Alt-Text Generator)

(AHREFS Alt-Text Generator)

(AHREFS Alt-Text Generator)

https://chromewebstore.google.com/detail/alt-text-generator/dkemgognmflfbkdmfgdfpmjifionnmeh?hl=de&pli=1
https://alttext.in/
https://alttext.ai/?v=1
https://alttext.ai/?v=1
https://alttext.in/
https://ahrefs.com/writing-tools/img-alt-text-generator
https://ahrefs.com/writing-tools/img-alt-text-generator
https://ahrefs.com/writing-tools/img-alt-text-generator
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KI-generierte Bildbeschreibungen: Tools

Ahrefs Free AI Image Alt Text Generator

Replicate/methexis-inc/img2prompt

Alt Text Generator

KI-generierte Bildbeschreibungen: Plug-ins
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Azure AI Vision with OCR and AI | Microsoft Azure

Adee Plugin | Figma | Sketch | Adobe XD

Alt Text Generator | Google

AutoSEO AI Image Alt Text Genarator | WordPress

AI Alt Text Generator for GPT Vision | WordPress

https://wordpress.com/ru/plugins/alt-text-generator-gpt-vision
https://ahrefs.com/writing-tools/img-alt-text-generator
https://ahrefs.com/writing-tools/img-alt-text-generator
https://replicate.com/methexis-inc
https://replicate.com/methexis-inc
https://alttext.in/
https://azure.microsoft.com/en-us/products/ai-services/ai-vision/
https://www.adee.co/products/plugins
https://chromewebstore.google.com/detail/alt-text-generator/dkemgognmflfbkdmfgdfpmjifionnmeh?hl=de
https://getautoseo.com/image-alt-text-generator
https://getautoseo.com/image-alt-text-generator
https://wordpress.com/ru/plugins/alt-text-generator-gpt-vision
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DigiTeLL - Digital Teaching and Learning Lab
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Lehr-Lernentwicklungsprojekt in dem in 39 Teilpojekten (Partnerships) digitale Learning Designs entstehen, die 

Diversität und Barrierefreiheit als Querschnittsthemen adressieren.

Zielsetzung:

• Teilhabe für alle ermöglichen
• Barrieren abbauen
• Studienerfolg erhöhen
• Studium flexibilisieren 

www.uni-frankfurt.de/digitell

Topics der digitalen Learning Designs: 

• Selbstlern-Tools 
• Einsatz von AR/VR 
• Forschendes Lernen 
• Formative Peer Assessments
• Adaptives Prüfen
• E-Prüfungen
• automatisiertes Feedback 
• Learning Analytics

http://www.uni-frankfurt.de/digitell
http://www.uni-frankfurt.de/digitell
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HessenHub - Verbundprojekt
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Entstehung von mehreren Medienprodukten zum Thema Sensibilisierung und Qualifizierung von 

Hochschulangehörigen.

Barrieren erkennen, verstehen und überwinden

• Barrierefreiheitsbingo
• Lolas erste Semester
• Webseitenspiel
• Kampagne
• Videoreihe: Barrierefreie Worddokumente
• Sammelband

www.hessenhub.de

http://www.hessenhub.de
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VR-Escape Room zur Vermittlung von Accessibility
VR-Escape Room zur Vermittlung von Accessibility
Access to Escape: VR-Escaperoom zur Vermittlung von Accessibility

Ziel: Spielende hinsichtlich (digitaler) Barrieren sensibilisieren und informieren

Zielgruppe: Studierende der Informatiker*innen

Einsatz: Für die Lehre konzipiert
Spiel: Ziel ist es den virtuellen Raum durch das Lösen 
verschiedener Rätsel zu verlassen und zeitgleich Barrieren 
wie auch die damit verbundenen Erschwernisse selbst zu erfahren.

Quellen:
Mateen, S., Wiesemüller, P. & Voß-Nakkour, S. (2023). Access to Escape: Didactic 
Conception and Accessible Game Design of a VR-Escape Room for Accessibility 
Education. International Journal on Advances in Intelligent Systems, 16 (3&4), 113–126. 

Wiesemüller, P., Mateen, S., Voß-Nakkour, S. & Dengel, A. (2023): “Access to Escape - an 
Immersive Game-Based Learning Experience for Accessibility Education in Virtual Reality”, 
9th International Conference of the Immersive Learning Research Network (iLRN). IEEE, 2023.
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https://www.thinkmind.org/index.php?view=article&articleid=intsys_v16_n34_2023_9
https://www.thinkmind.org/index.php?view=article&articleid=intsys_v16_n34_2023_9
https://www.thinkmind.org/index.php?view=article&articleid=intsys_v16_n34_2023_9
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Kampagene “An Alle(s) gedacht?”
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Zielgruppe: Hochschulakteur*innen

Zielbeschreibung: Hochschulmitglieder auf Barrieren in digitalen Medien aufmerksam machen 

und einfach umzusetzende Lösungsmöglichkeiten erläutern

Bisher erschienene Beiträge (auch auf Englisch):

• Farbsehschwäche, Kontrast, Schriftart, Alternativtext, 

Psychische Belastungen und Untertitel

• Kampagne läuft auf HessenHub-Webseite und Twitter

#DenkBarrierefrei #ThinkAccessible #DigiBar #HessenHub #AnAllesGedacht         

Kampagne (PDF)      

https://www.hessenhub.de/netzwerk-und-news/digitale-barrierefreiheit/an-alles-gedacht/
https://twitter.com/HessenHub
https://netzwerktag.studiumdigitale.uni-frankfurt.de/files/2023/11/Kampagne_Barrierefreiheit.pdf
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BarriereFREI-Bingo (Barrierefreie Konferenzen)
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?
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Barrierefreie PDFs (Bundesfachstelle Barrierefreiheit) 1
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Strukturierung von Texten

• Formale und logische Aufbau von Texten 

Überschriften und Zwischenüberschriften

• Optische Kennzeichnung des Textes nicht ausreichend (für assistive Technologien wie Screenreadern)

Strukturierung dafür vorgesehenen Funktionen 
- Formatvorlagen (z.B. Überschriften), 
- Absatzformate, 
- Listenformate etc.

Tags

• Textstrukturierung auf der Metaebene (z.B. Sprache, Leseabfolge)
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Barrierefreie PDFs (Bundesfachstelle Barrierefreiheit) 2
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Erste Schritte für eine barrierefreie PDF

• fachgerechten Strukturierung / Formatierung des Quelldokuments (in Word etc.), 
wird bei Umwandlung i.d.R. in die PDF-Datei übernommen

Überprüfen der Barrierefreiheit

• PDF Accessibility Checker (kurz: PAC) 
- Tool zur Unterstützung bei Überprüfung von PDF-Dateien auf Barrierefreiheit ("PAC 2024")
- prüft PDF/UA-Konformität von PDF-Dateien sowie WCAG-Konformität (maschinell prüfbare Aspekte)
- Screenreader-Vorschau, anschließend Sichtprüfung mit einem Screenreader notwendig
- kostenfrei nutzbar, nur mit Windows kompatibel

https://www.bundesfachstelle-barrierefreiheit.de/DE/Presse-und-Service/Glossar/Functions/glossar.html?lv2=4f7b66d9-16eb-4bbe-89db-39ea578516c6&lv3=f29dbdad-cfdd-4586-a376-eadd09e85219
https://pac.pdf-accessibility.org/de
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Barrierefreie PDFs 
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?
Weiterführende / Unterstützende Links:

• Bundesfachstelle Barrierefreiheit

• Handreichungen der TU Dortmund

• Adobe Anleitung

• Barrierefreies PDF | accessible-pdf.info

https://www.bundesfachstelle-barrierefreiheit.de/DE/Fachwissen/Informationstechnik/Barrierefreie-PDF/barrierefreie-pdf_node.html
https://tu-dresden.de/ing/informatik/ai/mci/die-professur/news/neue-anleitungen-und-flyer-zur-erstellung-barrierefreier-dokumente-veroeffentlicht
https://helpx.adobe.com/de/acrobat/using/creating-accessible-pdfs.html
https://accessible-pdf.info/de/
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Links und Handreichungen 
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Liste mit Handreichungen und Produkten der Goethe-Universität:

• Barrierefreie Medien (DigiTeLL)

• Medienprodukte zum Thema Barrierefreiheit (studiumdigitale)

• Barrierefreie Veranstaltungen (Bingo) 

• Hörbeeiträchtigungen erfahren (Video)

• Barrierefreie Word-Dokumente verstehen & umsetzen (Videotutorials)

• Sammelband “Digitale Barrierefreiheit in der Bildung weiter denken: Innovative Impulse aus Praxis, 

Technik und Didaktik”

• VR-Escaperoom (nicht online !)

• Webseitenspiel (noch nicht in HessenHub online!)

https://www.uni-frankfurt.de/120839987/handout-barrierefreiheit.pdf
https://www.hessenhub.de/projekt/innovationsforen/innovationsforum-barrierefreiheit/medienprodukte-alles-rund-um-die-barrierefreiheit/
https://publikationen.ub.uni-frankfurt.de/frontdoor/index/index/docId/62773
https://publikationen.ub.uni-frankfurt.de/frontdoor/index/index/docId/62773
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Abschluss
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• Was nehmen Sie mit?

• Welche Fragen bleiben offen?


